
Parcours Santé-Air pour les communes
4Dans le cadre du Plan Régional Santé Environnement PACA (PRSE) et grâce au sou-
tien de l’Agence Régionale de Santé PACA et de la Métropole Aix-Marseille Provence, 
nous menons actuellement des actions «Parcours Santé-Air» auprès de communes du 

Pays d’Aix. Ainsi les personnels et élus de  : Venelles, Aix-en-Provence, Pertuis et 
Cotelub (Communauté territoriale Sud Luberon) ont déjà pu bénéficier de ce parcours ! 

Cette action se développe autour de 2 modules :
4 MODULE 1 : Santé et qualité de l’air intérieur
aQualité de l’air et santé environnementale – quels enjeux ?
a Apports théoriques sur :
- les solutions existantes pour améliorer la qualité de l’air
- la règlementation en vigueur
a Mises en situation pratique (auto-évaluation, réalisation de produits ménagers
écologiques, lecture d’étiquettes...)

4 MODULE 2 : Santé et mobilité 
aSanté publique et pollution, quels enjeux ?
aLa mobilité active une alternative bénéfique en tout point !
aApports théoriques sur la sécurité à vélo en ville
aParcours «remise en selle» en vélo à assistance électrique

4 Les objectifs principaux : 
aMieux appréhender les problématiques de santé liées à la qualité de l’air intérieur et extérieur
a Identifier des solutions et des leviers d’actions et accompagner les
changements de comportements
a Rendre les participants acteurs du changement par la levée des freins
a Permettre aux participants de devenir ambassadeurs dans leur fonction

4Atelier qualité de l’air intérieur 4Présentation 

http://www.cpie-paysdaix.com
https://www.paca.ars.sante.fr/le-plan-regional-sante-environnement-prse-3


4Préparation de produits ménagers écologiques

4Ateliers remises en selle (ici à Aix et Pertuis)
Location Vélos à Assistance Électrique grâce à notre partenaire Elan Jouques 

4Ces formations sont réalisées grâce au soutien de l’ARS Paca et de la Métropole Aix Marseille Provence
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www.elan-jouques.com%0D
https://www.paca.ars.sante.fr/
https://www.ampmetropole.fr/
https://www.paca.ars.sante.fr/
http://www.cpie-paysdaix.com

